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Сопроводительная записка к видеоматериалам

1. Сведения об авторе: 

- Ильин Дмитрий Васильевич

- учитель физической культуры

-  Государственное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение

Самарской области «Реабилитационная школа-интернат «Восхождение» для

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья городского округа

Чапаевск».

2. Секция «Внеурочная деятельность».

3.  Тема  урока:  «Настольный  теннис.  Накат  справа,  накат  слева  в

динамике»

4. Цель урока: -обучение техники настольного тенниса; приобретение

компетентности  в  физкультурно  –  оздоровительной  и  спортивной

деятельности,  формирование   универсальных  и  профессиональных

компетенций (устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к

собственному здоровью). 

5.  Адресат: учитель физической культуры.  Возраст участников – 15

лет.  Вид  нарушения: ЗПР  смешанного  генеза,  эмоционально-волевые

нарушения. Общее недоразвитие речи 3 уровень.

6.  Видеоматериал  отражает  фрагмент  занятия,  а  именно  основную

часть,  где  ребенок  выполняет  положительную  динамику  наката  справа  и

слева  в  движении,  где  он  выступает  в  роли  основного  игрока,  а  учитель

физической культуры  выполняет направляющую функцию. 
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